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RESUMO

A pandemia representa um cendrio caracterizado por uma extensdao de magnitude grave
e territorialmente mundial, se disseminando 4 diferentes regides do globo terrestre.
Considerando que sua transmissao ocorre através do contato direto entre as pessoas foi
realizada acdes de orientacdo.O objetivo desse estudo consiste em demonstrar a
importancia da educacdo em saidde no ambiente escolar para prevengdo ao SARS-CoV-
2, através de contetidos pedagdgicos virtuais, A atividade foi implementada no Curso
Técnico em Enfermagem do IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho com
participacdo de 30 alunos e duracdo de 3 aulas de 55 minutos, na disciplina de Saude
Ambiental. O periodo de realizagdo ocorreu nos meses de outubro e novembro de
2020.As acdes foram conduzidas através da implementacdo da Pedagogia Histérico-
Critica seguindo as 5 etapas de: Pratica social inicial, Problematizacao,
Instrumentalizagdo, Catarse e Pratica social final. A atividade representou uma
ferramenta de grande importincia para a sala onde o contetido foi abordado, sendo
possivel perceber o empenho, a leitura, e os conhecimentos adquiridos pela interagdo
entre todos os elementos e os materiais pedagdgicos utilizados. A promocdo da sadde é
uma a¢do de cidadania, informacdo e de garantia de qualidade de vida e acesso aos
direitos universais.
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1 INTRODUCAO

A pandemia representa um cendrio caracterizado por uma extensdo de
magnitude grave e territorialmente mundial, se disseminando 4 diferentes regides do
globo terrestre (WHO,2020).

O Coronavirus € um virus é responsavel por causar infec¢des, tendo recebido
essa nomenclatura em virtude de possuir em sua anatomia microscopica uma estrutura
na forma de coroa (BRASIL, 2020).

O SARS-CoV-2 é um novo Coronavirus anunciado pelos pesquisadores no final
de 2019 apds casos registrados de infectados na China e nos Estados Unidos,
provocando a doenca infectocontagiosa chamada de COVID-19 (KENNETH
MCINTOSH,2020).
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A sua transmissdo ocorre principalmente através do contato direto entre
individuos sadios e doentes e sintomdticos por meio de goticulas respiratérias capazes
de adentrar por meio do nariz e da boca(ROTHE,2020).

O objetivo desse estudo consiste em demonstrar a importancia da educagdao em
saude no ambiente escolar para prevencdo ao SARS-CoV-2, através de conteidos
pedagdgicos virtuais, além de sensibilizar,utilizando a pedagogia histdrico-critica, os
alunos do Curso Técnico em Enfermagem do IFSULDEMINAS - Campus
Muzambinho.

2 MATERIAL E METODOS.

De Acordo com Daltro e Faria (2019) o RE representa um trabalho de linguagem
e uma constru¢ao que nao pretende ter sua natureza como definitiva, porém dota-se do
carater de sintese provisoria, aberta a minuciosa leitura e a continua produgao de saberes
Nnovos e transversais.

A Pedagogia Histérico-Critica demonstra a importancia da sociedade no
contexto do didlogo e da elaboracdo de acdes que propde mudancas na educagdo por
meio da ativa participagdo dos cidadaos (SANTOS, 2018).

Para o alcance das a¢des esperadas a equipe do projeto reuniu-se instrumentado
pela metodologia da Pedagogia Histdrico-Critica, proposta por Saviani (2017) que
descreve este método de grande relevancia no desenvolvimento do aluno gerando
impactos sobre a educagao brasileira.

Foram seguidas as 5 etapas: Pratica social inicial com o estabelecimentos dos
desafios de trabalho por meio de informagdes sobre os aspectos gerais da pandemia no
Brasil e no Mundo; Problematizacdo com a identificacdo de temadticas de abordagem
sobre a complicacdes e grupos de risco; Instrumentalizacao no sentido de confeccionar
ferramentas para a abordagem do temana utilizacdo de ferramentas de midia para
alcancar o publico de interesse; Catarse por meio da manifestacdo de ideias e conceitos
adquiridos nas interagdes entre a equipe; e Pratica social final na lideranca da execugdo
do projeto.

A Atividade foi implementada no Curso Técnico em Enfermagem do
IFSULDEMINAS - Campus Muzambinho com participacao de 30 alunos e duragdo de
3 aulas de 55 minutos, na disciplina de Saide Ambiental, no periodo de outubro e
novembro de 2020.

Os alunos foram sensibilizagdo através de material de divulgacdo, material para
leitura, e através dos videos educativos sobre COVID-19 disponibilizado pelo
Ministério da Saidde. No espaco virtual foram convidados para a expressdo e
manifestacdo de ideias e opinides sobre a importancia de estratégias de prevengdo e
promocdo da satide. Em seguida foram orientados a demonstrarem os conhecimentos
apreendidos através da a¢do metodologica de um *“ Eu cuido de vocé e vocé cuida de
mim” por um tempo de 5 minutos, onde deveriam exemplificar com situagcdes reais as
sugestoes de intervencdes propostas. Utilizamos videos de informacdes “Minuto Saide”
com tempo de 01:23s e a consulta do manual intitulado “ Prevencdo da COVID-19 —
Organizag¢dao Mundial da Saude”.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Ap6s o agrupamento dos alunos e dinamicidade das proposicdes das atividades
foi possivel observar:

Prética Social Inicial - Encontro 01: Os integrantes da sala de aula estavam
bastante motivados e demonstravam interacdo com os assuntos sugeridos. Apresentando
afinidade pelo tema assumindo o protagonismo da condugdo dos trabalhos propostos.
Ao assistir os videos “Minuto Sadde’’relataram o acesso 4 diversas informagdes sobre
o tema. Inclusive as chamadas fakenews.

Encontro 02 - Problematizagdo: O professor realizou a Criagdo do Espaco de
Argumentacdo e iniciou os didlogos por meio de questionamentos preliminares e quais
eram as percepcoes dos alunos sobre a pandemia.

Encontro 02 - Instrumentaliza¢do: Este espaco foi preparado para a “eleicdo” de
lideres de grupos que seriam os “porta-vozes” de cada elemento que compde a escola,
gerando uma ‘“cimara de decisdes sobre o isolamento social, quarentena, lockdown e
vacinagao.

Encontro 03 — Catarse: Com as ideias todas registradas o professor iniciou os
questionamentos do encontro 02 e realizou provocacdes sobre a temdtica com a
finalidade de promover uma “votacdo de quais acOes seriam prioritdrias para garantir
que a comunidade poderia estar protegida e bem informada sobre a COVID-19.

Encontro 03 - Pratica Social Final: Momento de interacdo entre os
representantes das camaras de inclusdo escolar” e levantamento das medidas prioritarias
em prol da educacdo em saide para adesdo ao alcool em gel, uso de méscaras, lavagem
das maos e conscientizagao.

A Promocao da saide permite aos sujeitos a oportunidade de ouvir a si mesmos
e 4 vivenciar as experiéncias dos demais nos espagos de encontros, proporcionando a
constru¢do do cuidado coletivo( IGLESIAS; DALBELLO-ARAUJO, 201 1).

CONCLUSOES

A promocdo da saide constitui agdes de empoderamento e envolvimento da
sociedade na solucdo dos problemas coletivos que envolvem a comunidade escolar. A
criacdo de espacos de didlogo e de troca de informacdes é fundamental para o
estabelecimento de vinculos e da constru¢do da cidadania, principalmente ao que se
refere a satide como um direito de todos.
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